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Natur” als unser Zweites Zuhause.

Wir sehen die Natur als unser zweites Zuhause. - Synthetischen Chemikalien

Ein respektvoller Umgang liegt uns als Gast- - Synthetischem Glyzerin
geber besonders am Herzen. - Mineraldlen

- Sulfaten
Aus diesem Grund arbeiten wir mit Partnern - Aluminiumsalzen
deren Kosmetikprodukte frei sind von: - Mikroplastik

- Aluminium-Laminat
- Alkohol (Ethanol)
- Tierversuchen

HOTEL EIBL-BRUNNER

- Synthetischen Farbstoffen und

Pigmenten

. Synthetischen Olen
- Ethoxylierten Rohstoffen, Silikonen,

Paraffinen und anderen Erdolprodukten

- UV-Filtern & Nanopartikeln
- lonisierender Strahlung
- Gentechnisch veranderten Organismen

Unsere WALD SPA
Kosmetikpartner

MARIAS® SALZBURG

Die Pieper Biokosmetik Manufaktur ist ein Familienunternehmen die ihre
Wurzeln aus der Siidsteiermark mit in eine erfolgreich neue Produktions-
statte brachte.

Die Salzburger Bio-Manufaktur entwickelte eine kreative Werkstatte
fiir biologische Pflegeprodukte fiir viele Generationen. Der Wunsch
dieser Biokosmetiklinie ist nicht nur die Nahe zur Natur, sondern
auch einer authentischen Lebensweise und dass bereits seit 1985.
Mit einer der strengsten Siegeln und Richtlinien Europas, tragt diese
Marke das Bio Siegel der Austria Bio Garantie. Mit dieser Produktlinie
seid ihr der Natur noch nie naher gewesen!

BIODROGA

Biodroga ist eine renommierte Kosmetikmarke, die sich seit 1959 durch
hochwertige und innovative Pflegeprodukte auszeichnet. Gegriindet in
Baden-Baden und tief verwurzelt im Schwarzwald, vereint die Marke
jahrzehntelange Expertise mit modernster Wissenschaft, um wahre
Schonheit und Wohlbefinden zu fordern.

Biodroga glaubt an den Zusammenhang von innerer Zufriedenheit und
auBerer Ausstrahlung. Getreu dem Motto ,Jeder, der sich schon fiihlt, wird
auch so wahrgenommen” zielt die Marke darauf ab, das Selbstbewusstsein
und die natlrliche Schonheit ihrer Kunden zu stérken. Mit cleanen Formu-
lierungen und leistungsstarken Wirkstoffen setzt Biodroga auf Ehrlichkeit
und Effizienz.

Jedes Produkt wird in enger Zusammenarbeit mit Experten aus Forschung,
Entwicklung und Training entwickelt. Diese Synergie garantiert eine
auBergewohnliche Pflegeerfahrung und nachhaltige Ergebnisse. Im haus-
eigenen Labor vereint Biodroga neueste wissenschaftliche Erkenntnisse
mit traditionellen Prinzipien, um die Hautgesundheit zu férdern. Dabei
bleibt die Marke ihrer Verantwortung treu und setzt auf cleane, umwelt-
freundliche Formulierungen ohne Kompromisse bei der Wirksamkeit.

Biodroga ist mehr als nur eine Kosmetiklinie - es ist ein Versprechen,
wahre Schonheit erlebbar zu machen.

Was zeichnet die Produkte aus?

- Fairer Handel - 100 % recyclebare Verpackung

- Natiirliche Rohstoffe - kontrolliert biologisch oder Demeteranbau

- Konservierung mit Vitamin E, biologischen Weingeist oder
atherischen Olen

- Ehrliche Produkte - Qualitat und Nachhaltigkeit in einer Firma

- Bio Siegel der Austria Bio Garantie

- Achtsamer Umgang mit Menschen, Tieren und der Umwelt

Was zeichnet die Produkte aus?

- BIO = biologische Inhaltsstoffe | DROGA = hochwirksame Substanzen

- Transparenz Uber Wirkstoffe mit wissenschaftlich belegten Ergebnissen

- Dermatologisch belegt

- Biodroga Bioscience Institute Geheimnis: Schwarzwald Complex -
besteht aus Holunder, Farn und Moos

- Biodroga Organic Institute Geheimnis: 5-fach Phyto Complex -
Heimische Krduter aus dem Schwarzwald

- Biodroga Medical Institute Geheimnis: Spezifische Sauren (Pflegend,
hornschichtglattend, peelend)

- Produkte zu 100 % Made in Germany

- Bei der Formulierung von neuen Rezepturen wird auf den Natural Origin
Index (NOI) geachtet

- Biotechnologische Power-Wirkstoffe: Natiirliche Prozesse werden
nachhaltig genutzt um Rohstoffe herzustellen

MEIN ZWEITES ZUHAUSE.



WALD SPA
GESICHTSBEHANDLUNGEN

Die Zeit anhalten und der Haut was Gutes tun, mit nachhaltig wirkenden
hautverjiingenden und hochwirksamen Naturkosmetikbehandlungen
eurer Wahl. Zu Beginn wird die Haut sanft tiefengereinigt und vorbereitet,
um die nachfolgenden Pflegewirkstoffe besser eindringen zu lassen.

Die Behandlungen verbessern die Textur, Elastizitat und Festigkeit der
Haut nachhaltig. Das Ergebnis ist eine gesunde vitalisierte, glattere Haut
mit einem natiirlich strahlenden Teint.

Mit unseren Partnern Biodroga - eine innovative Wirkstoffkosmetik aus
dem Schwarzwald und Marias - eine hochwertige Bio-Kosmetiklinie
aus Osterreich bieten wir exklusive Gesichtsanwendungen. Mit der
Unterstlitzung unserer Beauty Experten wahlt ihr eure individuelle

und personalisierte Behandlung und Pflegelinie, fiir ein einzigartiges
und langanhaltendes Wohlfiihlerlebnis.

GESICHTSBEHANDLUNG MARIAS® BIO-KOSMETIK

Vorbereitende Hautreinigung, Peeling, Feuchtigkeitspackung,
Gesichtsmassage, Maske und Tagespflege.

24K GOLD LUXUS-GESICHTSBEHANDLUNG

Eine sanfte und wirkungsvolle Pflege mit hochwertigen, bio-zertifizier-
ten Produkten aus der Natur. Sheabutter, Jojobadl, Aloe Vera und
Hyaluron spenden der Haut wertvolle Feuchtigkeit, aktivieren den
Zellstoffwechsel und glatten die Hautoberfléache spirbar. Das Ergebnis
ist ein strahlender und frischer Teint.

BEHANDLUNGSDAUER 50 Min. PREIS € 82-

BEHANDLUNGSDAUER 80 Min. PREIS €102 -
inkl. Augenbrauenkorrektur

Willkommensritual, Reinigung, Peeling, Maske & Handmassage,
Gesichtsmassage mit 24 Karat Blatt Gold, Serum, Tagespflege

WELL AGING MARIAS® GESICHTSBEHANDLUNG

Die Gesichtsbehandlung bietet ein luxuriéses Verwéhnprogramm fir
Haut und Seele. Mit hochwertigen Kaviar-Produkten und 24 Karat Gold
wird die Haut intensiv gepflegt und revitalisiert. Linien und Falten wer-
den sichtbar gemindert, wahrend die Hautelastizitat gefordert wird.
Das Ergebnis ist eine vitale, glamourds strahlende, glatte und
gepflegte Haut.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS €120 -

Durch eine sanfte Tiefenreinigung und einer intensiven Pflege mit
glattenden und straffenden Eigenschaften der Olive, Aloe Vera, Mandel,
Orangenbliiten und Wildrose hinterlasst diese einzigartige Behandlung
aus den hochwertigsten Produkten der Natur, eine vitalisierte und
strahlende Haut mit neuer Spannkraft,

BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS € 96 -

GESICHTSBEHANDLUNG FACIAL GLOW

GESICHTSBEHANDLUNG PERFECT BEAUTY

Willkommensritual, Reinigung, Peeling, Maske, Gesichtsmassage,
Serum, Tagespflege

Willkommensritual, Reinigung, Peeling, Maske, Gesichtsmassage,
Ampulle, Serum, Tagespflege

Wenn die magischen Schatze des Schwarzwaldes auf eine erfrischende
Feuchtigkeitsquelle treffen, steht einer rundum vitalen Haut nichts
mehr im Wege. Die Haut wird wahrend der Behandlung mit Feuchtig-
keit geflutet und vitalisiert. Das Ergebnis ist eine intensiv durchfeuchtete,
prall und vital wirkende Haut.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS € 92 -
BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min.
(inkl. Augenbrauenkorrektur und PREIS € 115-

Hydra Boost Ampulle)

Die ideale Kombination aus Verwohnung und Effektivitat. Dieses
Anti-Age-Treatment bietet eine regenerierende Wirkung, die die Haut
revitalisiert und eignet sich hervorragend fiir beginnende sowie fort-
geschrittene Zeichen der Hautalterung. Sie glattet die Hautoberflache,
minimiert Linien und Falten und bietet eine intensive Wirkstoffversor-
gung, die die Haut strafft und zum Strahlen bringt.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS € 98-

GESICHTSBEHANDLUNG MEN POWER

GESICHTSBEHANDLUNG TRUE NATURE

Willkommensritual, Reinigung, Peeling, Maske, Gesichtsmassage,
Tagespflege

Willkommensritual, Reinigung, Peeling-Maske & Handmassage,
Gesichtsmassage, Serum, Tagespflege

Die wirkungsvolle Power-Behandlung fokussiert sich ganz gezielt auf
die Bediirfnisse der Mannerhaut. Sie vereint dabei Elemente der Tiefen-
reinigung mit Pflege- und Straffungskomponenten, welche perfekt auf
die Haut abgestimmt sind. Mit frischer Energie lassen sich neue
Herausforderungen im Alltag kraftvoll meistern.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 82-

Naher kann die Natur der Haut nicht kommen! Die Kunst der Berlihrung
in Verbindung mit wertvollen Heilkrautern und therapeutischem
Heilmoor schafft eine neue Behandlungswelt.

Dank des Mix-&-Match-Prinzips bekommt jede Haut die perfekte
Kombination fiir ihre individuellen Bedirfnisse. Das Ergebnis ist eine
strahlende, vitalisierte und ausgeglichene Haut - verwdhnt zu 100 %
mit natirlichen Inhaltsstoffen.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS € 92-

MEIN ZWEITES ZUHAUSE.



WALD SPA
WELLNESSMASSAGEN

All unsere Therapeut:innen gehen auf eure individuellen Bediirfnisse und
Wiinsche ein und besprechen mit euch gemeinsam welche Massage fiir
euch personlich die beste Wahl ist. Wir empfehlen zusatzlich unsere
hochwertigen Bio-Ole fiir eure Heimpflege zu verwenden!

WALD SPA AROMAOL-MASSAGE

AYURSILVA - KORPER UND GEIST

Bei dieser Behandlung werden étherische Ole mit einer entspannenden
Massage kombiniert. Neben der wohltuenden Wirkung der speziellen
Massagetechniken entspannt der Korper durch ein individuelles Duft-
erlebnis und wird von jeglichem mentalen Stress befreit,

BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85,-

ZIRBENOL-MASSAGE

Die Zirbenmassage sorgt fir eine wohltuende Warme und fordert die
Durchblutung der Haut. Tiefliegende Verspannungen werden geldst.
Korper und Geist erfahren durch eine Kombination aus Warmepackung
und Massage eine langanhaltende erholende Wirkung. Der aroma-
tische herb-wiirzige Duft der Zirbe regt die Atemwege an und wirkt
befreiend.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85-

Verbindung zwischen Ayurveda und Bayerischer Wald.
Entspannende Ganzkorpermassage mit Bio-zertifizierten Sesamal

und ayurvedischen Heilpflanzen. Die natiirliche Wirkung der Ole bringt
die Haut ins Gleichgewicht. Durch die Massage konnen sich die Duft-
nuancen frei entfalten und verwohnen Geist und Seele.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85-
BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min. PREIS €120 -

HARMONISIERENDE FUSSMASSAGE

Durch die Massage der FiBe konnen die korpereigenen Selbstheilungs-
krafte aktiviert werden. Gleichzeitig wirkt sie positiv auf die inneren
Organe und regt den Energiefluss im gesamten Korper an. Das Ergebnis
ist eine splrbare Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 25 Min. PREIS € 45,-

STEMPELMASSAGE

BREUSS-MASSAGE

Durch die Massage mit den warmen Krauterstempeln wird die Durch-
blutung gefordert, der Stoffwechsel angeregt und Verspannungen
geldst. Die Warme und der sanfte Druck der Krauterstempel helfen
Muskelverspannungen zu lésen und lindem Schmerzen in verspannter
Muskulatur. Die Warme dringt tief ins Gewebe ein und sorgt fiir
nachhaltige Entspannung. Der Duft der Krauter wirkt beruhigend,
regenerierend und verleiht der Haut ein frisches, gesundes Aussehen.
Die Mischung aus Warme, Duft und Massage hat eine wohltuende
Wirkung auf die Psyche und fordert den Abbau von Stress.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85-

Durch das sanfte Streichen und Einmassieren von warmen Johannis-
krautol wird die Wirbelsaule behutsam gestreckt. Dies tragt dazu bei,
die Bandscheiben optimal zu versorgen und zu kraftigen. Als zusatz-
liches Element wird energetisiertes Seidenpapier verwendet, um die
Warme einzuschlieBen und eine besonders angenehme Entspannung
zu fordern,

BEHANDLUNGSDAUER ca. 35 Min. PREIS € 65-

STEIN-MASSAGE

ANTI-STRESS MASSAGE

WALD SPA MASSAGE

KOPF-NACKEN-MASSAGE

Massage zur Entspannung und Regeneration der Muskulatur.
Wahle zwei Korperpartien aus: Nacken, Arme und Hande, Beine
und FiiBe, Riicken.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 35 Min. PREIS € 65,-

Dieses einzigartige Wohlftihlerlebnis vereint pure Kopf- und Nacken-
entspannung und Pflege fiir Haar und Kopfhaut. Mit dem reinen Bio
Kokosol wird die Kopfhaut und das Haar intensiv gepflegt.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 25 Min. PREIS € 45-

HOTEL EIBL-BRUNNER

Wahle die Dauer der Wohlfiihlbehandlung mit hochwertigen,
kaltgepressten und reinen Bio-Massagedlen. GenieRe eine
Duftreise fur mehr Wohlbefinden und innerer Ruhe.

BEHANDLUNGSDAUER PREIS € 45,
RUCKEN ca. 25 Min.

BEHANDLUNGSDAUER PREIS € 85,
RUCKEN & FUSSE ca. 50 Min.

BEHANDLUNGSDAUER PREIS €120~

RUCKEN, FUSSE & GESICHT ca. 80 Min.

Die Kombination von warmen Steinen und harmonisierenden Massage-
techniken eignet sich besonders gut zur Wiederherstellung des
Gleichgewichts von Korper, Geist und Seele. Dieses Wohlfihlerlebnis
regt die Blutzirkulation an, der Korper erlebt einen Detox-Effekt,

das Lymphsystem wird aktiviert und wirkt positiv auf die Psyche

des Korpers.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85-
BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min. PREIS €120~

ENERGIE-BALANCE-MASSAGE

Durch die Kombination von Streichmassage, Akupressur und Meri-
dianmassage wirkt diese Behandlung auf den Energiefluss im Korper
und bringt Korper, Geist und Seele in Einklang. Die Massagetechniken
helfen, energetische Blockaden und Defizite zu losen und den Fluss
der Lebensenergie wieder in Balance zu bringen. Eine wohltuende Mas-
sage, die revitalisierend wirkt und das allgemeine Wohlbefinden starkt.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min. PREIS €120-

MEIN ZWEITES ZUHAUSE.
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WALD SPA
KORPERBEHANDLUNGEN

ERFRISCHEND SCHONE BEINE

WALD SPA FARBENERGIE

WALDSPA
GESICHTS- & KORPERBEHANDLUNGEN

FuBbad, Peeling, Massage

Wohltuend fiir schwere und miide Beine oder fiir ein besonderes
Erlebnis. Wechselbader entlasten die Beine und schenken euren Fiien
Leichtigkeit und Frische. Eine Massage der Beine und miden FiiBe
belebt und fordert die Durchblutung.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS €79 -

Korperpackung & Ganzkérpermassage

Diese ganzheitliche Behandlung mit der MARIAS® Farbenergie und
Griiner Tonerde bringt den Kdrper von Kopf bis FuR in Balance. Diese
Ganzkorperbehandlung fordert die Durchblutung und den Lymph-
fluss. Die Kérperpackung wirkt dartiber hinaus basisch, entgiftend und
entziindungshemmend. Sich fallen lassen, verwohnen und der eigenen
Intuition folgen, fesselt diese Ganzkdrpermassage die Lebenskraft,

BEHANDLUNGSDAUER ca. 90 Min. PREIS €140 -

KRAUTERFIT

DETOX GLOW RITUAL

SHAPING BODY RITUAL

Straffungsmassage, Korperpeeling, Abschlusskorperpflege
Dieses Shaping Ritual vereint kraftvolle Massagegriffe und traditionelle
Schropftechniken, die gezielt auf die wichtigsten Kérperzonen wirken.
Durch eine tiefenwirksame Straffungsmassage wird die Durchblutung
angeregt und der Lymphfluss unterstiitzt, was den Abtransport von
Schlackenstoffen erleichtert und der Haut ein strafferes, glatteres Aus-
sehen verleiht. Die eingesetzten Schropftechniken helfen, hartnackige
Fettdepots zu mobilisieren und fordern den Abbau von Cellulite. Mit
einem sanften Korperpeeling wird die Haut fiir die abschlieBende
Korperpflege vorbereitet. Eine effektive Anti-Cellulite Creme fordert die
Entwasserung des Bindegewebes und kraftigt die Hautstruktur. Das
Ergebnis ist eine straffere, glattere Silhouette und ein tiefes Geflihl von
Erneuerung und Leichtigkeit.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min. PREIS €125,-

Entdecke ein ganzheitliches Entschlackungserlebnis fir Korper, Geist
und Seele mit dem Krauterfit Ritual, das von der Heilkraft der Natur
inspiriert ist. Diese exklusive Heilanwendung kombiniert die wohl-
tuende Warme und die reinigende Kraft eines Heubades mit einer
sanften Gesichtsreinigung und einer entgiftenden Leberpackung.
Das Ritual wirkt schmerzlindernd, entgiftend und entwassernd,
wahrend die Warme tief in die Muskeln eindringt und flir wohltuende
Entspannung sorgt. Wahrend Heubad und Leberpackung wirken,
kommen Korper und Geist bei einer entspannenden Gesichts-;

Kopf- und Nackenmassage zur Ruhe. AnschlieBend wird das Gesicht
mit einer entgiftenden Heilmoor Peeling Maske verwdhnt, die die Haut
erfrischt und den Teint strahlen Iasst. Eine perfekte Kombination fiir
einen tiefen Moment des Loslassens und innerer Reinigung.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS €102 -

Die Hauptursachen einer chronischen Ubersauerung sind in der
modernen Gesellschaft die Fehlerndhrung, anhaltender Stress und ein
Mangel an regelmaRiger Bewegung. Die tibermaRige Zufuhr von sdure-
bildenden Lebensmitteln fiihrt auf lange Sicht zu einer Ubersauerung.

Durch den Mangel an basischen Mineralien leiden Haut, Haare und
Nagel. Schropfen als altgriechische Heilmethode beschleunigt die
Wiederherstellung der Gesundheit, 16st Blockaden und regt den
Lymphfluss an, um Gift- und Krankheitsstoffe aus dem Korper zu leiten.
Zusatzlich gibt es eine schonende Gesichtspflege in Form einer
Bio-Gesichtsmaske.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85-

BODY, FACE & MIND RELAX

POWER DETOX

Biirstenmassage, Korperpackung, Gesichtsmassage,
Gesichtsmaske, Handmassage

Das Power-Detox-Treatment sorgt fiir ein revitalisierendes Korpergefihl.
Eine wohltuende Biirstenmassage regt die Durchblutung an, stimuliert
den Stoffwechsel und entschlackt den Kdrper sanft. Die Algenpackung
wirkt positiv auf den Stoffwechsel und fordert die Entgiftung. Durch
eine entspannende Gesichtsmassage werden Spannungen geldst und
die Haut fir die Algen-Tonerde Gesichtsmaske vorbereitet. Das ent-
giftende Treatment verfeinert das Hautbild, sodass die Haut strahlend,
glatt und geschmeidig erscheint.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 90 Min. PREIS €140

KRAFT DES SALZES

Wohlbefinden und Linderung verspricht die Kraft des Salzes. Angerei-
chert mit Blliten, Friichten und Krautern verzaubert es unsere Sinne
und reinigt unseren Korper. Diese ganzheitliche Behandlung bringt die
Energie zum FlieBen und die Haut zum Strahlen. Das duftende Salz-
peeling und die stimulierende Korperpackung regt den Zellstoffwechsel
an und die Haut wird optimal durchblutet. Mit dem feuchtigkeits-
spendenden Jojobadl, selbst fiir empfindliche Haut, wird Gesicht und
Korper massiert.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 90 Min. PREIS €120~

Gesichtsreinigung, Stempelmassage Gesicht & Korper,
Meditation

Tauche ein in eine Oase der Entspannung mit unserem ganzheitlichen
Relax-Treatment - ein wohltuendes Ritual fir innere Harmonie und u-
RBere Schonheit. Diese einzigartige Behandlung vereint reinigende und
beruhigende Elemente fiir Gesicht und Korper und lasst den Geist zur
Ruhe kommen. Eine erfrischende Gesichtsreinigung bereitet die Haut-
textur auf die Stempelmassage mit duftenden Rosenbliten-Stempeln
vor. Diese Gesichtsmassage verwohnt die Haut mit nahrenden Essen-
zen und fordert die Durchblutung, sodass der Teint frisch und strahlend
erscheint. Eine pflegende Gesichtscreme beruhigt und kraftigt die
Haut. Danach folgt eine warmende Krauterstempelmassage fir den
gesamten Korper, bei der der Lymphfluss angeregt wird, Verspannun-
gen geldst werden und der Abbau von Stress gefordert wird. Bei einer
entspannenden Meditation mit einer natirlichen Schwingungs- und
binauralen Klangtherapie, mit Hilfe des innovativen Wellness Lounger
Gharieni RLX Satori, findet Kdrper und Geist zurtick in die Balance.

Ein intensives Wohlfiihlerlebnis zum Entspannen und Loslassen.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min. PREIS €125-

MEIN ZWEITES ZUHAUSE.
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SIGNATURE
TREATMENT

WALD SPA
HAND- & FUSSPFLEGE

WALDGEFLUSTER

SPA HANDPFLEGE

FuBbad, Kérperpeeling & -packung, Gesichtsreinigung

mit Maske, Hand- oder FuBmassage, Gesichts-, Kopf-, und
Nackenmassage.

Tauche tief in den Wald ein und erlebe eine vitalisierende Reise von
Kopf bis FuB mit natirlichen und hochwirksamen Produkten aus dem
Reich der Natur. Besonderheiten aus dem Wald wie die Fichte, Zirbe
und Tanne oder Arnika, Wacholder und Johanniskraut stimulieren

den Geist und verwohnen den Korper sptirbar. Diese Ganzkorper-
behandlung wirkt belebend, reinigend, kldrend und sanft pflegend
fiir eine zarte Haut und einen klaren Geist.

Die Hand ist ein Korperteil, wo sich Leistung und Alter nur sehr schwer
verbergen lasst, Unsere SPA Handpflege pflegt trockene Hande und
hellt Altersflecken wieder auf. Der Nagel wird in Form gebracht und auf
Wunsch mit Pflegelack verschonert oder auf Hochglanz poliert.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min.
ohne Pflegelack

BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min.
inkl. Pflegelack

PREIS € 60 -

PREIS € 65-

BEHANDLUNGSDAUER ca. 75 Min. PREIS € 115,-
SPA FUSSPFLEGE
Unsere FliRe bringen uns jeden Tag von einem Ort zum Anderen
und dies oft in eingeengten Schuhen. Aus diesem Grund haben sie
besondere Pflege verdient. Unsere SPA FuBpflege verwohnt strapazier-
te FiBe und pflegt sanft die trockene Haut. Die F(iBe werden gepeelt,
die Hornhaut entfernt und die Nagel in Form gebracht. Auf Wunsch
werden sie mit Nagellack verschonert,
BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 69,-
BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS € 79,
inkl. Nagellack

HOTEL EIBL-BRUNNER

WALD SPA
KORPERPEELING

Ein verfeinertes Hautbild sowie eine weiche und zartrosa schimmernde
Haut garantieren unsere mechanischen Korperpeelings. Kraftigend fiir die
Immunabwehr oder entspannend fiir eine gestresste Seele, straffend bei
Cellulite oder ausgleichend fiir den Geist, je nach Duftkombination, wirken
diese aus Bio-Kosmetik auf den Kdrper.

ALPENSALZPEELING

LIMONE SALZPEELING

Begib dich inmitten der Alpen und atme den Duft der Krduter ein.
Amnika, Enzianwurzel, Johanniskraut, Minze, Wacholder, Waldmeister
und Zirbe kombiniert mit Steinsalz und atherischen Olen, starkt die
Haut und Lunge, und kraftigt zusatzlich die Inmunabwehr.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 30 Min. PREIS €54-

Der Kampf gegen Cellulite kann mit diesem speziell entwickelten
Korperpeeling unterstiitzt werden. Mit vermahlenen Krautern, Zitronen-
und Orangenschalen, Ingwer und étherischen Olen wird das Hautbild
gestrafft, das Gewebe gestarkt und der Korper entwassert.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 30 Min. PREIS € 54-

LAVENDEL SALZPEELING

ROSE KORPERPEELING

Der Duft der Provence verzaubert deine Stimmung in einen entspann-
ten und harmonischen Zustand. Dieses Kdrperpeeling wirkt vor allem
kldrend und beruhigend auf die zarte Haut.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 30 Min. PREIS €54-

Von allen geliebt, verzaubern Rosenblattern und Rosenknospen sowie
das étherische OI der Rose, Sandelholz- und Rosenholzdl deine Sinne.
Harmonisierend auf Korper und Geist, ausgleichend und entspannend
zugleich befreit dieses Korperpeeling die Haut von abgestorbenen
Hautschiippchen und hinterlasst eine zartrosa Haut.

BEHANDLUNGSDAUER ca. 30 Min. PREIS € 54-

MEIN ZWEITES ZUHAUSE.
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WELLNESS LOUNGER

Gharieni RLX Satori
Satori - Der Begriff wird von den Zen Meistern verwendet um die
plétzliche Erleuchtung zu beschreiben.

Ein Wellness Lounger fiir eine natirliche Schwingungs- und binaurale
Klangtherapie zur vollstandigen Synchronisierung von Korper und Geist.
Alle Satori-Programme verwenden Audio-Vibrationen oder Sinuswellen, die
in eine mehrschichtige Klangtechnologie namens Quantum Harmonics™
eingebettet sind. Prazise Tonfrequenzen erzeugen eine Synchronisation
zwischen der linken und rechten Gehirnhalfte. Die hemispharische
Synchronisation fiihrt zu einer Beruhigung des Geistes und erméglicht
eine tiefe Entspannung, Meditation und einen traumlosen Schlaf. Durch
wiederholte Anwendung erméglicht dieser Entrainment-Prozess die Bil-
dung neuer neuronaler Bahnen, die lebenslange Verhaltensanderungen
fordern. Die Programme sind auf die menschlichen Gehirnwellen Delta,
Theta, Alpha, Beta und Gamma ausgerichtet.

Diese Kombination aus geistiger und korperlicher Stimulation ist ein
leistungsfahiges Instrument zur Veranderung neuronaler Bahnen und

zur Entwicklung gesunder Verhaltensweisen. Es ist medizinisch erwiesen,
dass die vibroakustische Therapie positive Auswirkungen auf den
Gemdutszustand haben.

VORTEILE

- Meditation

- Tiefenentspannung

- Reduziert Stress & Angstzustande

- Linderung von Depressionen

- Uberwindung von Schlafstérungen

- Verbessert Gedachtnis und Konzentration

HOTEL EIBL-BRUNNER

SLEEPWAVE (DELTA)

MENTAL HEALTH (GAMMA)

Ein einmaliges Powernap-Erlebnis zum Kennenlernen der natiirlichen
Schwingungs- und binauralen Klangtherapie. Durch die Meditation
gelingt es einem leichter in die Tiefschlafphase zu gelangen. Ideal fir
Personen mit dem ,Busy Mind Syndrome".

POWER NAP 20 Min,
DEEP SLEEP 60 Min.

PREIS €29 -
PREIS €72-

BREATHE (ALPHA | THETA | DELTA)

Ideal um dem Alltagsstress zu entfliehen. Tauche ein in eine tiefen-
entspannende Meditation flir mehr Energiebalance. Die Breathe-Me-
ditationen kénnen einmalig oder an aufeinanderfolgenden Tagen
angewendet werden.

Wahle aus folgenden Programmen:

- Energetische Reinigung & Spannungsabbau
- Physische & Mentale Entgiftung

- Erdung

- Kdrper-Geist-Regeneration

- LGsen vom angestautem Stress

- Energie-Meridian-Ausgleich

JE BREATHE-PROGRAMM 25 Min. PREIS € 35-

Bei der Meditation Gamma wird die Steigerung von folgenden Punkten
unterstitzt: Konzentration und Scharfsinn, Gedachtnisleistung, Mentale
Klarheit, Geflhle des Mitgefiihls und des Wohlwollens. Das Gamma-
Programm Mental Health hat eine progressive Wirkung. Jingste Studien
haben gezeigt, dass die Nutzung von Gamma-Gehirnwellenmustern
vielversprechend ist, um Krankheiten wie Alzheimer und Demenz zu
verhindern oder einzudammen.

Zum Start wird mit dem Power Nap Meditation begonnen. Dauer
20 Min. Danach folgen 4 Meditationen fiir das Gamma-Programm
Mental Health. Dauer je Programm 25 Min.

MEDITATIONSPAKET

(Mindestaufenthalt 5 Ubernachtungen) PREIS €140-

CHAKRA BALANCE (ALPHA | THETA | DELTA)

Die Meditation Chakra Balance hilft jedes Chakra des Korpers aus-
zurichten, wahrend die Gehirnwellen in den tiefen Theta-Zustand
meditativ geleitet werden. Folgende Chakren konnen angesprochen
werden: Wurzel, Sakral, Sonnengeflecht, Herz, Hals, Drittes Auge. Wahle
jetzt dein Chakra, welches neue Energie und Kraft benétigt.

EMPFEHLUNG: Fir eine wirkungsvolle Meditation empfehlen wir mit
dem Chakra ,Wurzel" zu beginnen.

JE CHAKRA-PROGRAMM 25 Min PREIS € 35-

MEIN ZWEITES ZUHAUSE.
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Allgemeine Infos
zum Wald SPA

Unsere top geschulten SPA Profis beraten euch individuell und
nach einer ausfihrlichen Hautanalyse entscheidet ihr gemeinsam
welche exklusive Wohlfiihlbehandlung fiir eure Haut die optimale
Wahl ist. Wir machen euren Besuch in unserem WALD SPA
einzigartig.

TERMINE &
OFFNUNGSZEITEN

Die Offnungszeiten in unserem WALD SPA sind von 09:00 bis
18:00 Uhr. 7 Tage in der Woche verwohnen wir euch auf hochstem
Niveau. Wir empfehlen die individuelle Wohlfiihlbehandlung
bereits vor Anreise bequem von zu Hause aus zu reservieren.

Wir empfehlen ca. 10 Minuten vor dem Termin in unserer SPA
Lounge an der WALD SPA Rezeption Platz zu nehmen. Somit
kann der Korper sich durch Ruhe entspannt auf die Wohlfihlzeit
einstimmen.

Aus Riicksicht fir nachfolgende Gaste bitten wir ptinktlich zur
gebuchten Wohlfihlbehandlung zu kommen, andernfalls missen
wir diese leider kiirzen und wir konnen nicht das vollstandige
SPA-Erlebnis bieten.

VERSPATUNGEN &
STORNIERUNGEN

Es kann natiirlich passieren, dass ein vereinbarter Termin nicht
wahrgenommen werden kann. Bitte um Stornierung des Termins
mindestens 8 Stunden vor dem gebuchten Termin an unserer
WALD SPA-Rezeption oder Hotelrezeption. Bei kurzfristigen
Absagen verrechnen wir 60 % des Behandlungspreises und

bei Nichterscheinen ohne vorherige Absage sind die Kosten

fiir die komplette Wohlfiihlbehandlung zu begleichen.

)
WAL

VERHALTEN M
WELLNESSBEREICH

Aus Riicksicht auf andere Gaste, bitten wir, sich im gesamten
WALD SPA maglichst ruhig zu verhalten.

Schon mal daran gedacht, eine kleine mobile Auszeit zu nehmen?
Nutze die Moglichkeit fir den SPA Besuch Offline zu gehen und
sich vielleicht an einem guten Buch oder an einer interessanten
Zeitschrift zu bereichern, Auch das Bekannte Nichtstun, kann
kreative Wunder wirken.

Auf Hygiene legt jeder Wert. Daher freuen sich unsere SPA Profis,
wenn unsere Gaste zu lhrer Korperbehandlung oder Massage
frisch geduscht erscheinen. Nach einer auBergewdhnlichen
Gesichts- oder Korperbehandlung empfehlen wir die Sauna
nicht mehr zu nutzen.

Falls sich jemand gesundheitlich unwohl flihlen sollte , danken wir,
wenn wir aus Riicksicht vorher iiber eure Symptome informiert
werden.
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DAY SPA

P

WUNSCHKONZERT giiltig vom 0701.2025 - 20.12.2025

- Viitales Friihstiick vom Buffet (08:30 Uhr - 10:30 Uhr)

- Mittagssnack im Restaurant (13:30 Uhr - 15:30 Uhr)

- Wellness- und Fitnessspal3 auf 2500 qm

- Badetasche mit kuscheligem Bademantel und Saunatiicher firr die
Dauer des Aufenthaltes

Bitte wéhle Deine Wunschanwendung:

- Ayursilva Korper & Geist 50 Min. oder

- Aromadlganzkorpermassage 50 Min.

CHECK IN ab 08:30 Uhr -19:00 Uhr PREIS €135 -

ZEIT FUR MICH giitig vom 0701.2025 - 2012.2025

- Vitales Friihstiick vom Buffet (08:30 Uhr - 10:30 Uhr)

- Mittagssnack im Restaurant (13:30 Uhr - 15:30 Uhr)

- Wellness- und Fitnessspals auf 2500 qm

- Badetasche mit kuscheligem Bademantel und Saunatiicher fiir die
Dauer des Aufenthaltes

- Gesichtsbehandlung von Marias Bio-Kosmetik 50 Min.

CHECK IN ab 08:30 Uhr -19:00 Uhr PREIS €145, -

HIMMLISCHE ABENDSTUNDEN giiltig vom 0701.2025 - 2012.2025

ALLTAGSFLUCHT giittig vom 0701.2025 - 20.12.2025

- Wellness- & Fitnessspal8 auf 2500 gm (16:00 Uhr - 19:00 Uhr)

- Badetasche mit kuscheligem Bademantel und Saunatiicher fiir die
Dauer des Aufenthaltes

- 5-Gange-Abendmenti (19:00 Uhr - 22:00 Uhr) im gemiitlichen
Restaurant

CHECK IN ab 16:00 Uhr - 22:00 Uhr PREIS €79 -

- Mittagssnack im Restaurant (13:30 Uhr-15:30 Uhr)

- Wellness- und Fitnessspal$ auf 2500 gm

- Badetasche mit kuscheligem Bademantel und Saunatiicher fiir die
Dauer des Aufenthaltes

« Wellnessgutschein fiir eine Anwendung im WALD SPA im Wert
von € 30,-

CHECK IN ab10:00 Uhr - 19:00 Uhr PREIS €115

WOHLFUHLTAG giitig vom 0701.2025 - 2012.2025

SCHNUPPER-WELLNESSTAG giiltig vom 0701.2025 - 20.2.2025

TRAUMTAG giittig vom 0701.2025 - 20.12.2025

GENUSSTAG giittig vom 0701.2025 - 20.12.2025

- Vitales Friihstiick vom Buffet (08:30 Uhr - 10:30 Uhr)

- Mittagssnack im Restaurant (13:30 Uhr - 15:30 Uhr)

- Wellness- und Fitnessspals auf 2500 qm

- Badetasche mit kuscheligem Bademantel und Saunatiicher fiir die
Dauer des Aufenthaltes

CHECK IN ab 08:30 Uhr -19:00 Unhr PREIS € 95-

- Vitales Friihstiick vom Buffet (08:30 Uhr - 10:30 Uhr)

- Mittagssnack im Restaurant (13:30 Uhr - 15:30 Uhr)

- Wellness- und Fitnessspals auf 2500 qm

- Badetasche mit kuscheligem Bademantel und Saunatiicher fiir die
Dauer des Aufenthaltes

= “Eibl-Brunner” Verwoéhnmassage 25 Min.

CHECK IN ab 08:30 Uhr -19:00 Uhr PREIS €110~

HOTEL EIBL-BRUNNER

- Vitales Friihstiick vom Buffet (08:30 Uhr - 10:30 Uhr)

- Mittagssnack im Restaurant (13:30 Uhr - 15:30 Uhr)

- 5-Gange-Abendmenii im Restaurant (19:00 Uhr- 22:00 Uhr)

- Wellness- und Fitnessspals auf 2500 qm

- Badetasche mit kuscheligem Bademantel und Saunatiicher fiir die
Dauer des Aufenthaltes

« Wellnessgutschein fiir eine Anwendung im WALD SPA im Wert

von € 50,-

- Vitales Friihstiick vom Buffet (08:30 Uhr - 10:30 Uhr)

= Mittagssnack im Restaurant (13:30 Uhr - 15:30 Uhr)

= 5-Gange-Abendmenii im Restaurant (19:00 Uhr - 22:00 Uhr)

- Wellness- und Fitnessspals auf 2500 gm

- Badetasche mit kuscheligem Bademantel und Saunatiicher fiir die
Dauer des Aufenthaltes

CHECK IN ab 08:30 Uhr - 22:00 Uhr PREIS €185

CHECK IN ab 08:30 Uhr - 22:00 Uhr PREIS €135,-

MEIN ZWEITES ZUHAUSE.
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WALD SPA - Preisiibersicht

MARIAS® BIO-KOSMETIK GESICHTSBEHANDLUNG FACIAL GLOW ERFRISCHEND SCHONE BEINE SPA HANDPFLEGE
BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 82,- BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS € 92,- BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 79]- BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 60[-
BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min. ORELS €100 BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min, . ohne Pflegelack
inkl. Augenbrauenkorrektur ' inkl. Augenbrauenkorrektur & Hydra Boost Ampulle ' SHAPING BODY RITUAL BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 65,-
BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min. PREIS €125 - inkl. Pflegelack
WELL AGING MARIAS GESICHTSBEHANDLUNG GESICHTSBEHANDLUNG MEN POWER
BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS € 96,- BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 82,- WALD SPA FARBENERGIE SPA FUSSPFLEGE
BEHANDLUNGSDAUER ca. 90 Min. PREIS £ 140- BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS £ 69,-
24K GOLD LUXUS-GESICHTSBEHANDLUNG GESICHTSBEHANDLUNG PERFECT BEAUTY
: : BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS € 79-
BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS €120~ BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS € 98- inkl Nagellack

GESICHTSBEHANDLUNG TRUE NATURE

BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min. PREIS € 92- WALD SPA GES'CHT_ & WELLNESS
KRAFT DES SALZES SLEEPWAVE (DELTA)
WALD SPA MASSAGE KOPF-NACKEN-MASSAGE )
BEHANDLUNGSDAUER ca. 90 Min. PREIS € 120,- POWER NAP 20 Min. PREIS € 29-
BEHANDLUNGSDAUER ca. 35 Min. PREIS € 65 - BEHANDLUNGSDAUER ca. 25 Min. PREIS € 45,- .
" T DEEP SLEEP 60 Min. PREIS € 72,-
WALD SPA AROMAGL-MASSAGE BREUSS-MASSAGE :
BEHANDLUNGSDAUER ca. 60 Min, PREIS €102,- BREATHE (ALPHA | THETA | DELTA)
BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85 BEHANDLUNGSDAUER ca. 35 Min, PREIS € 65,- _
POWER DETOX JE BREATHE-PROGRAMM 25 Min. PREIS € 35,-
HARMONISIERENDE FUSSMASSAGE ENERGIE-BALANCE-MASSAGE :
BEHANDLUNGSDAUER ca. 90 Min. PREIS € 140,- MENTAL HEALTH (GAMMA)
BEHANDLUNGSDAUER ca. 25 Min, PREIS € 45 - BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min, PREIS €120,-
. DETOX GLOW RITUAL MEDITATIONSPAKET PREIS € 140,-
ZIRBENOL-MASSAGE STEMPELMASSAGE (Mindestaufenthalt 5 Ubernachtungen)
BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85,
BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85,- BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85,- CHAKRA BALANCE (ALPHA | THETA | DELTA)
BODY, FACE & MIND RELAX ,
ANTI-STRESS MASSAGE STEIN-MASSAGE , JE CHAKRA-PROGRAMM 25 Min. PREIS € 35,-
BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min. PREIS € 125,-
BEHANDLUNGSDAUER PREIS € 45,- BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85,-
RUCKEN ca.25 Min BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min. PREIS € 120 - )
BEHANDLUNGSDAUER PREIS € 85- . SIGNATURE TREATMENT WALD SPA - KORPERPEELING
RUCKEN & FUSSE ca. 50 Min. AYURSILVA - KORPER UND GEIST
BEHANDLUNGSDAUER PREIS € 120, - BEHANDLUNGSDAUER ca. 50 Min. PREIS € 85,- WALDGEFLUSTER KORPERPEELING
L SRR UL BEHANDLUNGSDAUER ca. 80 Min, PREIS €120,- BEHANDLUNGSDAUER ca. 75 Min. PREIS € 115,- BEHANDLUNGSDAUER ca. 30 Min. PREIS € 54,-

HOTEL EIBL-BRUNNER MEIN ZWEITES ZUHAUSE.
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Hotel Eibl-Brunner KG | Stefan Brunner | Hauptstrae 18 | 94258 Frauenau
+49 (0)9926 9510 | info@eibl-brunner.de | eibl-brunner.de



